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SOBRE MÍ

Psicóloga con experiencia en
trabajo comunitario,
acompañamiento psicosocial
y fortalecimiento de
capacidades colectivas. He
participado en procesos de
intervención orientados al
bienestar, la participación, la
construcción de redes y la
transformación de dinámicas
sociales, integrando una
mirada humana, ética y
contextual.

HABILIDADES

Comunicación clara y
asertiva

Organización y planificación

Gestión multitarea

Orientación a resultados,
seguimiento y ejecución de
los mismos

Intervención comunitaria ·
Acompañamiento
psicosocial · Trabajo grupal
Participación comunitaria ·
Construcción de redes ·
Facilitación de espacios
colectivos

EXPERIENCIA LABORAL

• Diseñé y facilité prácticas experienciales para movilizar la
estrategia cultural en acciones concretas.

• Acompañé iniciativas de experiencia del colaborador alineadas a
liderazgo y momentos críticos del journey.

• Articulé actores internos garantizando foco estratégico,
coherencia cultur

• Entrevistas y acompañamiento psicosocial a personas en
procesos de transición laboral.

• Orientación y seguimiento desde una mirada humana y
contextual.

• Acompañamiento a personas y grupos en contextos
organizacionales diversos.

• Apoyo a procesos de bienestar y articulación con comunidades
de trabajo.

• Acompañamiento a familias en contextos sociales diversos.

• Evaluación de condiciones, necesidades y dinámicas familiares
para la vinculación a proyectos sociales.

• Participación en intervenciones sociales orientadas al
fortalecimiento del bienestar y las capacidades familiares.

Compensar
Bogotá

FEB. 2025 - DIC. 2025
11 MESES

PROFESIONAL CULTURA Y EXPERIENCIA DEL COLABORADOR

Compensar
Bogotá

ENE. 2022 - ENE. 2025
3 AÑOS 1 MES

ANALISTA DE SELECCIÓN

Seta servicios Temporales
Bogotá

ENE. 2019 - DIC. 2020
2 AÑOS

GENERALISTA DE GESTIÓN HUMANA

Asociaciòn Agropecuaria y de
Chachafruteros
Ibague

JUN. 2021 - DIC.
2021

PROFESIONAL DE INTERVENCIÓN SOCIAL

EDUCACIÓN

Universidad Externado de Colombia
Bogotá

2024

ESPECIALIZACIÓN EN GESTIÓN DEL DESARROLLO HUMANO Y
BIENESTAR SOCIAL EMPRESARIAL

Politécnico Gran Colombiano
Bogotá

2018

PSICÓLOGA


